depuis 1967




CRACKERS, RILLETTES DE SANDRE AUX HERBES ET AU PIMENT D'ESPELETTE
Gluten/blé, crustacés, poisson, lait, mollusques

ECLAIR AU CHEDDAR ET FILET MIGNON DE PORC, SAUCE BARBECUE
Gluten/blé, ceuf, lait, sulfites

MINI-BROCHETTE DE SAUMON FUME AU BEURRE D'ANETH

Gluten/blé, poisson, lait

MINI CHOU AU CONCASSE DE TOMATES ET SAINTE-MAURE DE TOURAINE

Gluten/blé, ceuf, arachides/cacahuétes, soja, lait, fruits a coque

PIC DE FOIE GRAS, MANGUE ET PAIN D'EPICES
Gluten/blé, ceuf, sulfites

WRAP FRAICHEUR AUX LEGUMES DU MOMENT
Gluten/blé, arachides/cacahuétes, fruits a coque

MINI BROCHETTE DE BGEUF TEX-MEX
Gluten/blé, soja, lait, fruits a coque, céleri, sulfites

WOK DE GAMBAS AU CITRON ET GINGEMBRE CITRON

Crustacés, arachides/cacahuétes, soja, fruits a coque, céleri, sésame

PIC DE THON, CROUTE DE SESAME

Poisson, sésame

SABLE AU COMTE, CHEVRE ET PETITS LEGUMES
Gluten/blé, ceuf, lait, céleri

SABLE AU FROMAGE, MOUSSE DE CHEVRE ET VIANDE DE GRISON
Gluten/blé, ceuf, lait

BOUCHEE AUX ASPERGES ET JAMBON DE PAYS
Gluten/blé, ceuf, lait

SALADE PERIGOURDINE REVISITEE EN NEM

Moutarde, sulfites



SAMOUSSA DE CHEVRE FRAIS AU POIVRE, TOMATES SECHEES ET PESTO DE MENTHE
Gluten/blé, arachides/cacahuétes, soja, lait, fruits a coque, sulfites

LANGOUSTINE SUR CUBE DE MASCARPONE, PESTO FRAIS
Gluten/blé, crustacés, poisson, arachides/cacahuetes, soja, lait, fruits a coque, mollusques

TARTARE DE POULET FUME

Oeuf, moutarde

JAMBON A L'OS
/

PROVENCALE DE THON ET TOMATES CONFITES
Poisson, arachides/cacahuétes, fruits a coque, céleri, sulfites

TATAKI DE SAUMON AU SESAME, CONDIMENT MANGUE GINGEMBRE

Poisson, sésame

SAUMON FUME PAR NOS SOINS
Poisson, sulfites



FINGER DE LANGOUSTINES, CEEUR DE LEGUMES, ROYAL DE SANDRE A L'OSEILLE
Gluten/blé, crustacés, ceuf, poisson, lait, fruits a coque, céleri, mollusques

MILLE-FEUILLE DE SAUMON ET CHEVRE FRAIS AUX FRUITS SECS, CHUTNEY DE TOMATES
Poisson, lait, fruits a coque, sésame, sulfites

PATE EN CROUTE DE VOLAILLE, FOIE GRAS ET FRUITS MOELLEUX, CHUTNEY D'OIGNONS
ROUGES ET RAISINS SECS
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque, sulfites

BUCHETTE DE SAINT-JACQUES, TRUITE FUMEE, CREVETTES, COULIS DE PERSIL
Gluten/blé, crustacés, ceuf, poisson, lait, sulfites, mollusques

SPIRALE DE SAUMON FUME AUX PETITS LEGUMES, VINAIGRETTE AUX FRUITS DE LA PASSION
Gluten/blé, poisson, lait, céleri, sulfites

TATIN DE FOIE GRAS AUX POMMES CARAMELISEES ET CHUTNEY D'OIGNONS ROUGES
Gluten/blé, ceuf, lait, sulfites

CEVICHE DE DAURADE ET GAMBAS, MANGUE ET CORIANDRE, VINAIGRETTE D'’AGRUMES AU
PIMENT D'ESPELETTE
Poisson, fruits a coque, sulfites

OPERA DE FOIE GRAS ET CANARD CONFIT, CHUTNEY D'OIGNONS ROUGES
Gluten/blé, lait, sulfites

CARPACCIO DE SAINT-JACQUES A L'HUILE DE NOISETTES
Crustacés, poisson, fruits a coque, sulfites, mollusques

FOIE GRAS DE CANARD ENTIER MI-CUIT ET SON CHUTNEY D' ABRICOTS SECS
Gluten/blé, ceuf, lait, sulfites

(EUF DANS L'(EUF AUX PIQUILLOS
Oeuf, arachides/cacahuétes, lait, fruits a coque, céleri

SALADE DE TAGLIATELLES AUX DEUX SAUMONS
Gluten/blé, ceuf, poisson, lait, moutarde

TABOULE A LA MENTHE FRAICHE
Gluten/blé, arachides/cacahuétes, fruits a coque, sulfites

TOURTE AUX POMMES DE TERRE ET JAMBON
Gluten/blé, ceuf, lait

CAKE AUX CAROTTES, CORIANDRE ET CUMIN
Gluten/blé, ceuf, lait

JAMBON BLANC CUIT AU TORCHON
/



AVals
CUISSE DE CANETTE, FARCE AUX POIRES AU VIN, SAUCE AUX GRIOTTES
Lait, sulfites

SUPREME DE VOLAILLE DE CHEZ MENARD AUX CEPES
Lait, sulfites

TOURNEDOS DE FILET MIGNON DE PORC AU LARD FUME, SAUCE AU CARAMEL DE MIEL ET
POIVRE DE SICHUAN (PORC FERMIER ELEVE A LA GRAINE DE LIN)
Sulfites

PALERON DE B(EUF EN TOURNEDOS, EMULSION CREMEUSE AUX MORILLES
Lait, céleri, sulfites

SUPREME DE PINTADE DE CHEZ MENARD AUX POMMES, SAUCE AU CIDRE
Lait, sulfites

FILET DE SAINT-PIERRE FACON MARAICHERE, SAUCE A L'ESTRAGON
Poisson, lait, sulfites

MAGRET DE CANARD ROTI, CARAMEL DE MIEL ET POIVRE DE SICHUAN
Sulfites

MIGNON DE VEAU AU LARD FUME, JUS DE CUISSON A L'ESTRAGON
Lait, sulfites

LOTTE FOURREE DE LANGOUSTINES, COULIS DE CRUSTACES
Crustacés, poisson, lait, sulfites, mollusques

BALLOTIN DE PINTADE, FARCE MOUSSELINE AUX NOISETTES ET TOMATES CONEITES, SAUCE
AU CIDRE
Arachides/cacahuetes, lait, fruits a coque, sulfites

SUPREME DE VOLAILLE AUX LANGOUSTINES ET SON COULIS DE CRUSTACES
Crustacés, poisson, lait, sulfites, mollusques

LOUP SAUCE MARAICHERE ET JULIENNE AUX CINQ_LEGUMES
Crustacés, poisson, lait, sulfites, mollusques

CABILLAUD, LEGUMES DE CHEZ MARIE ET FABIEN, EMULSION CITRONNEE
Crustacés, poisson, lait, sulfites, mollusques

VOLAILLE FERMIERE PATTES BLEUES DE L'ORLEANAISE EN ROTI, FARCE FINE AUX MORILLES,
SAUCE AUX MORILLES
Lait, sulfites



essents

ALYZE (BISCUIT CROUSTILLANT AUX AMANDES, MOUSSE AU CHOCOLAT, PRALINE
FEUILLETINE)
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque

BACCARA (BISCUIT AUX AMANDES IMBIBE AUX FRUITS ROUGES, CREME LEGERE A LA
VANILLE ET COULIS DE FRUITS ROUGES EN COMPOTEE)
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque

CARAMELIS (BISCUIT CHOCOLAT SANS FARINE, POIRES CARAMELISEES AU MIEL ET MOUSSE
CARAMEL)
Oeuf, lait

DELICE D'ETE (BISCUIT PISTACHE, COULIS DE FRUITS ROUGES, CREME VANILLE CITRONEE,
COMPOTEE DE FRAISES)
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque

FORET NOIR REVISITEE (BISCUIT CHOCOLAT, CREME AU CHOCOLAT NOIR, CERISES
AMARENA ET CREME CHANTILLY A NOTRE FAQON)
Gluten/blé, ceuf, lait

FRAISIER (BISCUIT AMANDE, CREME LEGERE ET FRAISES)
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque

FRAMBOISIER (BISCUIT AMANDE, CREME LEGERE ET FRAMBOISES)
Gluten/blé, ceuf, lait, fruits a coque

CHOU
Gluten/blé, ceuf, lait

MACARON
Oeuf

TARTE AUX ABRICOTS
Gluten/blé, ceuf, fruits a coque

TARTE FINE AUX POMMES
Gluten/blé, ceuf

SALADE DE FRUITS
/

FROMAGE BLANC LEGEREMENT SUCRE
Lait



AUMONIERE DE CAMEMBERT AU CARAMEL ET BEURRE SALE

Gluten/blé, lait

TOAST DE SAINTE-MAURE PANES A LAMANDE SUR LIT DE SALADE VERTE
Oeuf, lait, fruits a coque

BRIE
Lait

SAINTE-MAURE DE TOURAINE
Lait

SAINT-NECTAIRE
Lait

CHEVRE
Lait

RILLETTES DE CABILLAUD

Poisson, arachides/cacahuetes, lait, fruits a coque, sulfites

TERRINE DE CAMPAGNE
Oeuf, lait, lupin

MINIS CROISSANTS ET PAINS AU CHOCOLAT
Gluten/blé, ceuf

(EUFS MIMOSA
Oeuf

PAIN BOULE

Gluten/blé

BAGUETTE
Gluten/blé

PAIN AUX NOIX
Gluten/blé, fruits a coque

PAIN DE CAMPAGNE
Gluten/blé



